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• Подтянутые, рельефные, упругие 
мышцы – мечта многих мужчин и 
женщин. С поясом Abdominal M11 
Gezatone добиться этого стало 
намного проще. Прибор помогает 
тренировать мышцы пресса, 
способствует их укреплению и 
позволяет моделировать фигуру по 
Вашему желанию. 

• Практичный и удобный пояс легко 
фиксируется на талии, теперь Вы 
можете посвящать тренировкам 
время, не отрываясь от работы, 
просмотра любимых передач, чтения 
или прогулок.  

• Всего 4 недели тренировок по 5 раз в 
неделю могут дать видимый 
результат: объёмы жировой 
прослойки уменьшаться, мышцы 
станут более подтянутыми и 
рельефными.  

 КРЕПКИЕ МЫШЦЫ И КРАСИВАЯ ФИГУРА С ABDOMINAL M11 ОТ КОМПАНИИ GEZATONE!  

ПОЯС МИОСТИМУЛЯТОР ABDOMINAL M11 



• В приборе Abdominal M11 Gezatone используется проверенная временем технология ЭМС. 
• Электромиостимуляция – это воздействие на мышцы слабыми импульсными токами, которые 

стимулируют мышечные сокращения. Такая нагрузка максимально приближена  
к естественной, она повышает тонус мышц и их выносливость. Технология ЭМС эффективна  
и безопасна, более 40 лет применяется в физиотерапии и курсах реабилитации. 

• При сокращении мышцы потребляют энергию из жировых отложений, таким образом, 
сокращаются объемы, выводится лишняя жидкость, улучшается метаболизм. При этом не 
происходит перегрузки суставов и позвоночника, неизбежной при традиционных занятиях.  

• ЭМС – это не только «гимнастика для ленивых», но и средство для повышения 
результативности активных тренировок. Включите пояс Abdominal M11 Gezatone в свой 
комплекс нагрузок, и Вы заметите более выраженный результат: плоский живот и повышение 
рельефа мышц!  

• Режим Fomentation (прогрев) усиливает кровообращение и способствует сжиганию жира,  
и может быть настроен на низкую, среднюю или высокую температуру. 

• Пояс миостимулятор Abdominal M11 позволит Вам наслаждаться фитнесом с комфортом  
в  любое время и в любом месте приятным, удобным и легким способом. 
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КАК ЭТО РАБОТАЕТ 
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ЗОНЫ ВОЗДЕЙСТВИЯ 

ПОПЕРЕЧНАЯ 
МЫШЦА ПРЕССА 

ВНУТРЕННИЕ 
КОСЫЕ МЫШЦЫ 

НАРУЖНЫЕ 
КОСЫЕ МЫШЦЫ 

ПРЯМЫЕ 
МЫШЦЫ 



УКРЕПЛЯЕТ 
МЫЩЦЫ ПРЕССА  

УБИРАЕТ 
ЛИШНИЙ ЖИР 

ТОНИЗИРУЕТ 
КОЖУ 

ПРИДАЕТ 
СТРОЙНОСТЬ ФИГУРЕ  

 

КОНТРОЛИРУЕТ ВРЕМЯ 
ТРЕНИРОВОК 

УМЕНЬШАЕТ 
ОБЪЕМЫ ТЕЛА 

ГЛУБОКО 
ПРОГРЕВАЕТ 
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РЕЗУЛЬТАТЫ ПРИМЕНЕНИЯ 



УСИЛЕННЫЙ ЭФФЕКТ  
В СОЧЕТАНИИ 
С УПРАЖНЕНИЯМИ  
ИЛИ ЗАНЯТИЯМИ  
В СПОРТЗАЛЕ  
 
 
 
ЭКОНОМИЯ ВРЕМЕНИ 
НА УПРАЖНЕНИЯХ  
В ЛЮБОМ МЕСТЕ  
И В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ 
 
 
 
БОЛЕЕ ГЛАДКАЯ 
КОЖА  
И ПОДТЯНУТАЯ 
ФИГУРА 

УКРЕПЛЕНИЕ  
И ПОДТЯГИВАНИЕ 
МЫШЦ БРЮШНОГО 
ПРЕССА БЕЗ АКТИВНЫХ 
УПРАЖНЕНИЙ 
 
 
16 УРОВНЕЙ 
ИНТЕНСИВНОСТИ ДЛЯ 
ТРЕНИРОВКИ МЫШЦ 
 
 
ВСТРОЕННЫЙ ТАЙМЕР 
КОНТРОЛИРУЕТ ВРЕМЯ 
ТРЕНИРОВКИ 
 
 
6 ПРОГРАММ 
ТРЕНИРОВОК 
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ОСОБЕННОСТИ И ПРЕИМУЩЕСТВА 



Гнездо для штекера  
зарядного 
устройства 

Кнопка 
включения 

Режим прогрева 
Индикаторы регулировки температуры (M,H,L.) 

Импульсный режим 

Увеличение силы импульсов  

Уменьшение 
силы импульсов 

Индикатор зарядки 

Режимы электрических 
импульсов (1,2,3.) 
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УСТРОЙСТВО ПРИБОРА 



• Сердечно-сосудистые заболевания 
• Использование кардиостимулятора  

и сердечных имплантатов 
• Онкология 
• Беременность 
• Тромбофлебит 
• Эпилепсия 
• Нарушение целостности  

кожных покровов  
(ожоги, ссадины, порезы и т.д.) 

• При наличии серьезных заболеваний,  
не оговоренных в данном руководстве,  
рекомендуется проконсультироваться  
с врачом перед началом  
использования прибора 
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ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ 



Крем c фосфатидилхолином 
для женщин "Плоский 

живот" MODELLAGE  
Beauty Style 

Крем для быстрого 
похудения, способствующий 

расщеплению жировой ткани 
в наиболее проблемных 

местах - на животе и талии.  
 

Тонизирующий гель для тела 
Beauty Style «Ультрафирм», 

600 мл  
Активный гель для процедур 

миостимуляции.  
Гель тонизирует и укрепляет 

кожу, предотвращает 
появление растяжек  

и уменьшает дряблость кожи. 

Средство для 
похудения 

Beauty Style «Slim 
Express» MODELLAGE 

Активизирует обменные 
процессы, выводит 

избыточную жидкость, 
восстанавливает 

упругость и тонус. 

Пластырь BeautyStyle 
для похудения, (14 шт) 

Снижает аппетит, 
выводит лишнюю 

жидкость  
и расщепляет жировые 

отложения. Быстрая 
коррекция фигуры и 

уменьшение объемов! 

ПОЯС МИОСТИМУЛЯТОР ABDOMINAL M11 
 

CОПУТСТВУЮЩИЕ ТОВАРЫ 



НАПРЯЖЕНИЕ ПИТАНИЯ: от встроенного аккумулятора 3.7 В, 2200 мА*ч 
ВЫХОДНЫЕ ПАРАМЕТРЫ ЗАРЯДНОГО УСТРОЙСТВА:  
DC 5 В, не менее 1000 мА (в комплект не входит), разъем USB, тип А 
ВЫХОДНОЕ НАПРЯЖЕНИЕ НА ЭЛЕКТРОДАХ: 0-90 В (RMS) при нагрузке 500 Ом 
ВЫХОДНОЙ ТОК НА ЭЛЕКТРОДАХ: 0-15 мА при нагрузке 500 Ом 
ДИАПАЗОН ЧАСТОТ ВЫХОДНОГО СИГНАЛА: 1-1000 Гц 
ДИАПАЗОН ТЕМПЕРАТУР  
НАГРЕВАТЕЛЬНОГО ЭЛЕМЕНТА: 38 С - 48 С 
ДИАПАЗОН РАБОЧИХ ТЕМПЕРАТУР: +15...30ºС 
ДОПУСТИМАЯ ВЛАЖНОСТЬ: не более 70% 
РАЗМЕРЫ В УПАКОВКЕ: 245x120x65 мм 
ВЕС В УПАКОВКЕ: 0,56 кг 
ШК: 3004564030371 
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ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 



МОСКВА: (495) 120 10 80 
РЕГИОНЫ РФ: 8 800 500 95 94 (звонок бесплатный) 

www.sozv.ru 

http://www.odnoklassniki.ru/sozvezdiekrasoty 
https://www.facebook.com/sozvezdiekrasoti 
http://vk.com/sozvezdiekrasoti 
http://instagram.com/sozvezdiekrasoti 
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